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ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL AREA DE EDUCACION FISICA,

DEPORTES ¥ RECREACION DE LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA NACIONAL

Buencs Aires, 14 de diciembre de 1990.

VISTO la propuesta de organizacidn y funcionamiento
del area de Educacidén Fisica, Deportes y Recreacidén de la Uni-
versidad Tecnoldgica Nacional presentada por la Secretaria de

Asuntes Estudiantiles, y

CONSIDERANDO:

Que el provecto ha sido elaborado por la citada Secre-
taria con la colaboracidén de especialistas de reconocida trayec-
toria en el area.

Que el proyecto trata de refléjar los aspectos princi-
pales de las alternativas elaboradas en estos afios de vida demo-
cratica en la Universidad, a la vez que busca jerarquizar un drea
de trabajo especifico.

Que el tema ha sido ampliamente debatido vy analizado
exhaustivamente por la comunidad universitaria.

| Que la Comisidn de Planeamiento aconseja su aprobacidn.
Que el dictado de la medida se efectiia en uso de las a-

tribuciones otorgadas por la Ley N° 23.068.

Por ello,

e
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EL CONSEJO SUPERIOR DE LA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA NACIONAL
ORDENA:

ARTICULO 1°.- Aprobar y poner en vigencia a partir dél afio lecti
vo 1991, la Organizacidén y Funcionamiento del Area Educacidn Fi-
sica, Deportes y Recreacidn de la Universidad Tecnoldgica Nacio-
nal, que se agrega como anexo I y es parte integrante de 1la pre
sente ordenancza.

ARTICULO 2V.- Derogar, a partir de la puesta en vigencia de esta
disposicion la Ordenanza N° 292.

ARTICULO 3“.- Registrese. Comuniquese. Cumplido, archivese.

ORDENANZA NY 690

+

1]
tnpenlers JUAN C. REGALCATTI

ECTOR

Ing. CIRI0 A’ MURAD
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ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL AREA DE EDUCACICON FISICA,

DEPORTES Y RECREACION DE LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA NACIONAL

1.- OBJETIVOS
Movilizar a la comunidad universitaria tecnoldgica hacia la
actividad deportiva y recreativa, desarrollando un alto sen
tido de identidad hacia la Universidad.
Integrar a los jévenes de todas las regiones del pais para
lograr su proyeccidén hacia laé comunidades en las que se in-
serta la Universidad Tecnoldgica Nacional.
Incrementar el sentido de la participacidn en las activida-
des gque la Universidad propone, intensificando los grados de
responsabilidad individual y colectiva en la adopcidn de las

decisiones y en las relaciones con los demds.
Todo ello tendiente a lograr que los alumnos:

Desarrollen sus capacidades fisicas y creativas a través del
movimiento e el cardcter expresivo y logren equilibrio en las
dreas de la conducta (mente, cuerpo, mundo externo), a través
de actividades que posibiliten armonia entre las mismas.
Incrementen y mantengan un éptimo estado de salud, mejorando
sus hdbitos de higiene.

Elijan actividades deportivas permanentes para su vida, en
un mejor conocimiento de sus condiciones y posibilidades bio

morfolégicas y funcionales.
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Desarrollen actitudes, hdbitos, habilidades y destrezas esen-
ciales para el desarrollo de la personalidad psiquica y fisi-
ca.
En suma, adquieran el habito de una vida sana.
Toda la programacidén estd pautada en funcidén de la comunidad
universitaria v por ello se considera imprescindible su par-
ticipacidn no sélo como beheficiario, sino también en la ela
boracidn de propuestas que permitan optimizar las que ya se
estdn implementando en la Universidad Tecnoldgica Nacional.
;Qué debe la Universidad ofrecer al estudiante gue guiere rea
lizar una actividad fisicaz.
No todos tienen las mismas expectativas, por lo que las alter
nativas a prcoponer pueden resumirse en las siguientes:
a) Para los que deseen jugar libremente:

- Horarios especiales para juegos recreativos.
b) Para quienes deseen aprender un deporte:

- Cursos de ensefianza para principiantes.

- Cursocs de perfeccionamiento para avanzados.
¢) Para quienes deseen participar en competencias:

- Campecnatos abiertos intercursos.

- Campeonatos con las Facultades del medio u otros corganis

mos.,
- Competencias regionales y nacionales.

d} Para los que gusten de la vida en contacto con la naturale
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- Campamentos.

- Salidas grupales.

JUEGO LIBRE

La actividad fisica es altamente saludable y recreati-
va. Las largas jornadas de estudio y trabajo son compensadas por
el estudiante con el ejercicio de alguna actividad fisica al ai-
re libre.

Son muchos los estudiantes que no desean comprometerse
en entrenamientos rigurosos o competencias exigentes, sino que
guieren realizar un tipo de actividad por el solo bienestar orga-
nico y el placer que ello representa. Los complejos deportivos de
los que pueda disponer la Unidad Académica, propio o cedido por
particulares o clubes, deben ser escenario de la satisfaccidn de
ese interés legitimo, ofreciendo un programa que comprenda los de

portes mds populares entre los jévenes, o la gimnasia.

ENSENANZA

Esta linea de accidén se fundamenta en el hecho cierto de
las deficientes metodologias de la Educacidn Fisica y de la Intro
duccidén al Deporte, aplicadas durante afios en las escuelas prima-
rias y secundarias, y corregidas ultimamente, pero cuyos efectos

recién serdn notorios en el futuro. La realidad es que amplio es

el margen de jovenes que acceden a la educacidn terciaria sin do-

minar medianamente, a menos que lo hayan logrado en un club par-
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ticular, un depcrte.

Por otra parte, son numerosos los alumnos que desean a-
prender los fundamentos de un nuevo deporte cuando ya practican
alguno, servicio que puede ofrecerles la Universidad. En ambos ca

sos se le brinda la ocasidn de acceder a la practica de activida-

des que redundardn en el beneficio de su salud y de aplicaciodn po

sitiva para el tiempo libre.

COMPETENCIA

Esta linea requiere dedicacidn, esfuerzo, anhelo de su-
peracidn, espiritu de equipo, lealtad a la institucidn que repre-
senta, entendiéndose que deberd tomarse el deporte competitivo co
mo un medio para leograr un fin social e integrador, orientandolo
hacia un objetivo solidario, participativo y recreativo.

El estudiante universitario esté en edad de experimentar
y vivenciar todos los valores, y es por ésto que un sector impor-
tante de ellos responde al llamado de la actividad competitiva,

En esta linea, merece un capitulo especial el programa

"OLIMPIADAS TECNOLOGICAS".

VIDA EN LA NATURALEZA

Las actividades en contacto con la naturaleza son poten

ciadoras de las buenas relaciones interpersonales, fortalecen el
sentido de grupo y el espiritu sclidario entre los integrantes de

la comunidad, ademds de ser altamente educativas para quienes a-

prenden a conocer y a identificarse con el medio natural que es
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el gque le da la vida, y al cual debe aprender a respetar y preser
var.

Por ello se tratara de llevar a cabo salidas campamen-
tiles durante el ciclo lectivo, dando forma al proyecto de elabo-

rar un programa de campamento que permita integrar los distintos

grupos conformados en cada Unidad Académica.

Los planes de accidén implementados, entonces, tienden a
desarrollar una amplia gama de actividades, deportivas y recreati
vas, con el fin de que se consideren los beneficios fisicos, psi-
quicos y sociales gque se logran a través del deporte, lo gque les
permitird, entre otras cosas, integrarse plenamente a la vida uni

versitaria.

Ddo ésto hizo a la puesta en marcha, a partir de esta
nueva etapa democratica de la Universidad, de una politica depor-
tiva global, asumida por todos sus componentes, desarrollandose
planes estructurados de trabajo para difigir hacia un mismo obje-

tivo lo que hasta hoy eran sdélo esfuerzos aislados.

2 .- ORGANIZACION

2.1. RECTORADQ
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA, DEPORTES Y RECREACION
MISION
Proponer la politica deportiva que tienda a crear vias

de participacidén estudiantil asistiendo a la Direccidn en la eva-
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FUNCIONES

1) Programar y desarrollar actividades deportivas y recreati-
vas para los integrantes de la Universidad.

2} Proponer un plan anual de actividades.

3) Organizar la realizacidn de eventos deportivos y activida-
des de recreacidn y turismo.

4) Coordinar las actividades deportivas de la Universidad con
otros establecimientos del medioc.

5) Proponer el dictado de cursos de capacitacidén docente para
los profesores del area.

6) Elaborar el presupuesto del area.

El cargo serd cubierto por un docente con titulo de Profesor
Nacional de Educacidn Fisica.

Desempefiard sus funciones en la Direccidn de Bienestar Estudian
til de la Secretaria de Asuntos Estudiantiles.

Sera designado por el Rector a propuesta del Secretario de Asun
tos Estudiantiles.

La designacidén sera equivalente a la de profesor adjunto con 4

{cuatro) dedicaciones simples.

2.2. FACULTADES REGIONALES Y UNIDADES ACADEMICAS

2.2.1. Departamento de Educacidn Fisica, Deportes v Recreacidn
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MISION

Es su misidn colaborar en la evaluacidén y seguimiento de las ac

tividades propuestas, tendientes a fortalecer el sentido de par

ticipacidn y pertenencia a la Universidad Tecnoldgica Nacional

de todos sus componentes.

FUNCIONES

1) Proponer las actividades a desarrollar en la Unidad Académi-
ca.

2) Supervisar los programas dque para su desarrollo presentan los
profesores de su area.

3) Colaborar en la elaboracidén del presupuesto para su area den
tro de la Subsecretaria de Asuntos Estudiantiles.

4) Organizar competencias internas.

5) Elaborar las reglamentaciones para las mismas.

6) Llevar a cabo las gestiones ante el Departamento Central.

7) Representar a su Unidad Académica en el Comité Federal de De
portes.

8) Remitir al Departamento Central el programa anual de activi-
dades vy el informe final.

9) Gestiocnar las instalaciones deportivas necesarias para el de

sarrollo de las actividades, previamente al inicio del ciclo

lectivo.

10) Trabajar en colaboracidn con los Centros de Estudiantes.
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El cargo serd cubierto por un docente con titulo de Profesor Na
cional de Educacién Fisica.

Desempehard sus funciones en la Subsecretaria de Asuntos Estudian
tiles.

Serd designado por el Decano o Director a propuesta del Subsecre
tario de Asuntos Estudiantiles.

La designacidn serd equivalente a la de profesor adjunto, de acuer

do con el siguiente detalle:

Matricula N° de Dedicaciones

hasta 250 alumnos -

desde 250 hasta 700 alumnos 1 (una)
desde 700 hasta 2000 alumnos 2 (dos)
desde 2000 alumnos 3 (tres)

2.2.2. Docentes de Educacion Fisica, Deportes y Recreacidn

FUNCIONES

1) Elaborar el programa anual de actividades a su cargo y el in
forme final de las mismas.

2) Colaborar en la organizacién de los torneos internos,

3) Proponer a los alumnos gue representardn a la Unidad Académi-
ca en competencias externas.

4) Colaborar en la elaboracidén de la reglamentacidn para los tor

neos de la actividad a su cargo.

5) Ser el responsable de informar acerca del desenvolvimiento de
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los alumnos a su cargo en las actividades externas e internas.
En todos los casos se tratard de docentes con titulo de Profe
sor de Educacidn Fisica y solo para cubrir disciplinas no tra
dicionales se admitiran titulos habilitantes o supletorios.
Los cargos se proveerdn por concurso ptblico de titulos, an-
. tecedentes y oposicidn.
Desempeharan sus funciones en el Departamento de Educacidn
Fisica, deporte y recreacidén de la Facultad Regional o Unidad
Académica o eventualmente en el Area Académica.
Seran designados por el Consejo Académico o Consejo de Unidad
Académica con categoria equivalente a la de Jefe de Trabajos
Practicos por el régimen de dedicaciones simples y por un pe
riodo de 3 {tres) afios.

Transitorio: hasta tanto no se sustancien los concursos, los

docentes seran nombrados por afio lectivo.
Dotacidén: la asignacidn de dedicaciones simples dependerd de

la poblacidén estudiantil, conforme al siguiente detalle:

Matricula N° de dedicaciones
hasta 250 2 {dos)
250 a 1000 4 (cuatro)
1000 a 2000 5 (cinco)
2000 a 3000 6 (seis)
3000 a 5000 8 (ocho)

5000 a 9000 ' 10 (diez)
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9000 a 13000
13000 a 17000
17000 a 21000

mds de 21000

Cada docente podra ser

\ //simples.
/ _

12

14

16

18

designado con una

{doce)
{catorce)
{diecisels)

(dieciocho)

o dos dedicaciones



